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Z przewodnikiem ,za pan brat”

Drodzy Studenci!

Witamy Was na Wydziale Biologii UAM w Poznaniu. Przygotowany przez nas przewodnik to
,biobank” wiedzy o naszym Wydziale, ktéry mamy nadzieje bedzie pomocny zaréwno dla
studentéw | roku, jak i dla starszych studentéw. Nowoczesne wyposazenie sal
dydaktycznych i laboratoriéw Wydziatu sprzyja zaréwno podnoszeniu jakosci ksztatcenia, jak
réwniez stwarza warunki dla rozwoju naukowo-badawczego.

Studia stacjonarne | stopnia prowadzone sg na kierunkach: biologia, nauczanie biologii i
przyrody, biologia i zdrowie cztowieka, biotechnologia, ochrona srodowiska, bioinformatyka.
Studia stacjonarne Il stopnia realizowane sg na kierunkach: biologia, nauczanie biologii i
przyrody, biotechnologia, ochrona srodowiska, bioinformatyka. Ponadto studenci moga
studiowac na kierunku anglojezycznym Biotechnology oraz Enviromental Protection.
Studenci studidow niestacjonarnych mogg studiowaé na kierunku biologia (studia l'i ll
stopnia).

Warto zapamietac!

Wydziat Biologii wchodzi w skfad szkoty dziedzinowej o nazwie Szkota Nauk Przyrodniczych.
Problematyka badan prowadzonych na Wydziale Biologii jest bardzo szeroka i obejmuje takie
obszary, jak:
e organizacja zycia na poziomie molekularnym, komdérkowym, organizmalnym,
ponadosobniczym,
e relacje miedzy organizmami a Srodowiskiem zycia w obrebie populacji, ekosystemoéw
i wyzszych jednostek organizacyjnych.
Podejmowane sg takze badania z zakresu:
e ewolucji,
e bioinformatyki.
Ogromng wage przywigzuje sie do tworzenia i realizacji interdyscyplinarnych projektéw
badawczych dzieki wspotpracy z licznymi osrodkami naukowymi w Polsce i na Swiecie.

Warto pamietac!
W roku 2024 Wydziat Biologii obchodzi swoje 40-lecie! Z tej okazji odbyty sie uroczystosci z
licznymi zaproszonymi gosémi i pracownikami.




Wtadze Wydziatu Biologii, czyli kto tu ,,szefuje”?

Dziekan Wydziatu Biologii UAM
prof. UAM dr hab. Beata Messyasz

Prodziekani

prof. UAM dr hab. Jakub Kosicki

prof. UAM dr hab. Anita Szwed
prof. UAM dr Agnieszka Cieszynska

prof. UAM dr hab. Marek Zywicki

1 g v\
$§’
2 7

e

=
b

g

Zakres dziatan wydziatowych

ds. nauki i wspotpracy miedzynarodowej
jakub.kosicki@amu.edu.pl

ds. studenckich anita.szwed@amu.edu.pl

ds. ksztatcenia agnow@amu.edu.pl

ds. rozwoju marek.zywicki@amu.edu.pl



mailto:jakub.kosicki@amu.edu.pl
mailto:anita.szwed@amu.edu.pl
mailto:agnow@amu.edu.pl
mailto:marek.zywicki@amu.edu.pl

Edukacja w praktyce, czyli taczenie teorii z badaniami naukowymi

Zajecia dydaktyczne na Wydziale Biologii w duzym stopniu sg powigzane z problematyka
badan prowadzonych tutaj. Stwarza to mozliwosci wtgczania studentéw do projektow
realizowanych pod okiem naukowcow. Przyktadem sg badania podejmowane przez
studentéw w ramach takich inicjatyw

jak: Zwrd¢ uwagge na to, ze juz od pierwszego roku
studidow mozesz starac si¢ o udziat w projektach

e BestStudentGrant [link] naukowvch!

A w latach pdzniejszych:

e AdvancedBest StudentGrant [link],
e Study@Research [link]

A oto opinie studentow na temat ich udziatu w projektach:

swdenr
Nl ) | l UCZELNIA
5’;?@ N BADAWCZA
UM ' '

.« BESTStudentGrant umozliwit mi podjecie fascynujgcego
wyzwania jakim jest praca badacza juz na I roku studiéw, co
pozwolito na rozwiniecie umiejetnosci krytycznego myslenia,
planowania czasu, a takze poszerzyto perspektywe podczas zaje¢ na
studiach, gdyz caly czas odnajdywatem praktyczne zastosowania
zdobywanej wiedzy. Dzigki temu dostatem szanse na dalszy
rozwoj podczas szkoty letniej BESTStudentCamp.

# ¥ Nic tak nie cieszy, jak mozliwo$¢ przetestowania nowych
umiejetnosci przy rozwigzywaniu probleméw badawczych.

Ty tez mozesz sprébowac!

Kacper Siwecki
Student | roku Bioinformatyki
Wydziatu Biologii UAM

Dotacz do nas na Wydziale Biologii i odkryj swoje mozliwosci rozwoju! 1<

swaenr,
Pease UCZELNIA K
YR BADAWCZA

@< Zastanawiasz sie nad studiami na Wydziale Biologii?
Oto niezwykte mozliwosci rozwoju jaki znajdziesz u nas!

Program tutoringowy KRAB to wyjatkowa szansa na indywidualng prace z
tutorem, ktorego zainteresowania naukowe pokrywajg si¢ z Twoimi. Wybratam
tematyke zwiagzang z biologig i terapig nowotworoéw; dzieki temu programowi
po raz pierwszy zetknetam sie z oryginalnymi artykutami naukowymi oraz ze
specjalistycznym jezykiem naukowym z wybranego tematu!

£ Uczestnictwo w tutoringu zaowocowato wspoina publikacja naukows; to
doswiadczenie pokazato mi, jak wazna jest praca zespotowa!

= s« ,Po nitce do kiebka” - rok péiniej wzietam udziat w konkursie
AdvancedBestStudent Grant i rozpoczetam realizacje wlasnego projektu
naukowego!!! Zyskalam cenne doswiadczenie i umiejetnosci manualne,
pracujac z materiatem biologicznym, a takze poznatam wiele nowych technik
badawczych.

# KRAB i ABSG pozwolity mi rozwinac $ci interper
zarzadzac swoim czasem. Nauczytam sig, jak wazne jest doktadne planowanie
i pilnowanie kazdej kwestii, aby wszystko byto dopigte na ostatni guzik!

Brygida Rusiecka
Studentka Biotechnologii I roku
Wydziatu Biologii UAM

Dotacz do nas na Wydziale Biologii i odkryj swoje mozliwosci rozwoju! &
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Struktura Wydziatu Biologii - co, jak i dlaczego?

Oto wykaz instytutow, zaktaddéw, pracowni i jednostek ogdlnowydziatowych.

Warto zapamietac!

To w tych n/w jednostkach mozecie znalez¢ np. prowadzgcych zajecia, opiekundw roku oraz
poznac swoich przysztych promotordéw prac licencjackich i magisterskich.

INSTYTUTY

BIOLOGII I EWOLUCII BIOLOGII BIOLOGII MOLEKULARNE] BIOLOGII SRODOWISKA
CZEOWIEKA EKSPERYMENTALNE] I BIOTECHNOLOGII

ZAKELADY

W strukturze Instytutu nie
wyrézniono Zakfadow

« Biologii Komérki Bioenergetyki

Botaniki Ogdlinej

Biologii Molekularnej i
Komérkowej

Ekofizjologii Roslin

Biologii Obliczeniowej

Fizjologii i Biologii

Rozwoju Zwierzat Ekspresji Gendw

Fizjologii Roslin

Genetyki

Mikrobiologii

« Biologii i Ekologii Ptakéw

« Botaniki Systematyczne]j i
Srodowiskowej

» Ekologii Behawioralnej

» Ekologii Roslin | Ochrony
Srodowiska

« Hydrobiologii
« Morfologii Zwierzat
e Ochrony Wéd

* Taksonomii i Ekologii
Zwierzat

« Zoologii Ogélnej

» Zoologii Systematyczne)

PRACOWNIE

« Wirusologii Molekularne) Biochemii RNA

Biologii Genomu

Biotechnologii

« Genetyki Molekularne)
Czlowieka

« Biologii Ewolucyjne)

« Ekologii Populacyjnej

JEDNOSTKI OGOLNOWYDZIALOWE

Laboratorium Aerobiologii

Laboratorium Dydaktyki i Ochrony Przyrody

Laboratorium Fitotronowe

Laboratorium Izotopowe

Laboratorium Mikroskopii Elektronowej i Konfokalnej

Laboratorium Technik Biclogii Molekularnej

Laboratorium Biologicznych Informacji Przestrzennych

Laboratorium Technologii Wysokoprzepustowych

Zbiory Przyrodnicze

Stacja Ekologiczna w Jeziorach

Biblioteka Wydziatu Biologii

Wigcej o instytutach, zaktadach,
pracowniach, jednostkach
ogblnowydzialowych znajdziesz na
stronie wydziatowe;.

link



https://biologia.amu.edu.pl/wydzial-biologii/struktura-wydzialu

BOS — Biuro Obstugi Studentow - gdzie zatatwi¢ wazne sprawy?

Godziny otwarcia BOSu
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek od godz. 10.00 do 14.00
w $rode Biuro J'est nieczynne; , o ' ‘Q@"n@
dodatkowo dyzur dla studentéw studiéw niestacjonarnych: “IEkaNaT
w soboty w godz. 8.00-12.00. —

Collegium Biologicum
PARTER WYDZIAL BIOLOGII UAM

Biblioteka 4
m - POZOSTALE KONDYGNACJE
HOL F ZAKLADY

Portiernia

PRACOWNIE

SEXRETARIATY INSTYTUTOW




Zapamietaj!

Koordynator Biura Obstugi Studentéw — Matgorzata Plaga

Opieka administracyjna kierunkéw studiéw w BOSie:

Matgorzata Plaga — mplaga@amu.edu.pl Telefon: +48 61 829 5945
Stacjonarne studia pierwszego stopnia — 3-letnie
e biotechnologia
e ochrona srodowiska
Stacjonarne studia drugiego stopnia — 2-letnie
e Dbiotechnologia
e ochrona srodowiska
Niestacjonarne studia pierwszego stopnia — 3-letnie

e biologia
Niestacjonarne studia drugiego stopnia — 2-letnie
e biologia

mgr Ewa Jazdzinska — jazewa@amu.edu.pl Telefon: +48 61 829 5848
Stacjonarne studia pierwszego stopnia — 3-letnie
e biologia
e nauczanie biologii i przyrody J—
Stacjonarne studia drugiego stopnia — 2-letnie —_—
e biologia
® nauczanie biologii i przyrody
Stacjonarne studia drugiego stopnia w jezyku angielskim- 2-letnie
e Biotechnology
e Environmental protection
e Program Erasmus Plus

mgr Joanna Wojciechowska — j.wojciechowska@amu.edu.pl Telefon: +48 61 829 5559
Stacjonarne studia pierwszego stopnia — 3-letnie

e biologia i zdrowie cztowieka

e bioinformatyka
Stacjonarne studia drugiego stopnia — 2-letnie

e biologia i zdrowie cztowieka

e bioinformatyka

e neurobiologia

e ochrona przyrody i edukacja przyrodniczo-lesna

oraz
e sprawy socjalno-bytowe studentow Wydziatu
e praktyki



mailto:mplaga@amu.edu.pl
mailto:jazewa@amu.edu.pl
mailto:j.wojciechowska@amu.edu.pl

Nie martw sie!
Gdy nie zdasz egzaminu/dw, istnieje kilka sposob6w, aby poradzi¢ sobie w takiej
sytuacji:
e masz mozliwos¢ podejscia do egzaminu poprawkowego,
e mozesz prosi¢ o warunkowe zaliczenie roku i sprobowac zdaé zalegty egzamin lub
egzaminy w kolejnym roku akademickim.

Formalnosci z tym zwigzane zatatwisz w BOSie. Zawsze mozesz takze poprosic¢ o
rozmowe w tej sprawie z Opiekunem roku.

Opiekunowie roku — very important people!

Bezposrednig opieke nad studentami sprawujg nauczyciele akademiccy powotywani jako
opiekunowie roku przez Panig Prodziekan ds. studenckich. Opiekunowie stuzg radg i pomoca
W rozwigzywaniu probleméw studentéw. Majg staty kontakt ze studentem/studentka
petnigcym/petnigcy role starosty/starosciny roku w sprawach biezgcych zwigzanych z
organizacjg procesu dydaktycznego. Opiekunami dla studentéw | roku studiéw | stopnia s3:

Kierunek studiow Opiekun | roku

Biologia dr Magda Dominika Grabsztunowicz
magda.grabsztunowicz@amu.edu.pl

Nauczanie biologii i przyrody dr Renata Dudziak
drenata@amu.edu.pl

Biologia i zdrowie cztowieka dr Marta Spochacz-Santoro
marta.spochacz-santoro@amu.edu.pl

Biotechnologia dr Karolina Walkowiak-Nowicka
karolina.walkowiak@amu.edu.pl

Bioinformatyka dr Piotr Kopec
piotr.kopec@amu.edu.pl

Ochrona srodowiska dr Pawet Szymanski
pawel.szymanski@amu.edu.pl

Dane o opiekunach starszych lat s3 dostepne w BOSie.
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Biblioteka Wydziatu Biologii oraz Biblioteka Uniwersytecka - cos dla
gtodnych wiedzy!

e korzystanie z zasobéw BWB wymaga zatozenia i optacenia konta bibliotecznego

e strona BWB na FB tu znajdziesz wszystkie aktualne informacje

e godziny otwarcia: w czasie roku akademickiego od poniedziatku do pigtku 9.00 -
18.00, w okresie wakacji 9.00 - 15.00

BIBLIOTEKA WYDZIALU BIOLOGII —
Tu znajdziesz swietne ksigzki,

Collegium Biologicum, ul. Uniwersytetu podreczniki, a takze wygodne
Poznanskiego 6, 61-614 Poznan fotele i kanapy na czas czytania.

Wypozyczalnia: +48 61 829 5567,
Kierownik Biblioteki: +48 61 829 5569

e-mail: biolib@amu.edu.pl

Uwagal!

e Zachecamy takze do korzystania z ustug Biblioteki Uniwersyteckiej. Zasady
korzystania ze zbioréw BU zostang przedstawione podczas obowigzkowego szkolenia
bibliotecznego, ktére odbedzie sie online

BIBLIOTEKA UNIWERSYTECKA
ul. Ratajczaka 38/40

Uniwersytecka 61-816 Poznah

w Poznaniu [M]



https://www.facebook.com/bibliotekabiologii?locale=pl_PL
mailto:biolib@amu.edu.pl
http://lib.amu.edu.pl/

Rozpoczecie studidow na Wydziale Biologii

Zarzadzenie Nr 294/2022/2023 Rektora Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu z dnia 23
stycznia 2023 roku w sprawie organizacji roku akademickiego 2023/2024 Na podstawie art. 23 ust. 2
pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574
z p6ézn. zm.) w zwigzku z § 4 Regulaminu studiéw Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

zarzadza sie, co nastepuje:

Ustala sie nastepujace elementy organizacji roku akademickiego 2024/2025

1 pazdziemika 2024 r.

| Inauguracja roku akademickiego

| semestr (zimowy)

1 pazdziemika 2024 r. — 3 lutego 2025 1.

okres zaje¢ dydaktycznych

23 grudnia 2024 r — 6 stycznia 20251

wakacje Zimowe

4 —17 lutego 2025 1.

Zimowa sesja egzaminacyjna

18 — 23 lutego 2025 1.

przerwa migdzysemestralna

24 lutego — 2 marca 20251.

poprawkowa zimowa sesja egzaminacyjna

Il semestr (letni)

24 lutego — 17 czerwca 20251

okres zajet dydaktycznych

17 — 22 kwietnia 2025 1.

wakacje wiosenne

23 czerwca — 6 lipca 2025 1.

letnia sesja egzaminacyjna

7 lipca — 31 sierpnia 2025 .

wakacje letnie/okres zajec dydaktycznych (Ewiczenia terenowe, praktyki zawodowe)

1— 14 wrzesnia 2025 1.

poprawkowa letnia sesja egzaminacyjna

Na Wydziale Biologii harmonogram ten zostat uszczegétowiony:

Zalacznik do zarzadzenia 9/2023/2024 dziekana Wydzialu Biologii z dnia 03 lipca 2024 r.

1.10.2024 1.
30.09.2024 1.
210.2024 1.
SEMESTR ZIMOWY

01.10.2024 r. - 03.02.2025 r.

01.10.2024, 31.10.2024, 02.11.2024,
03.11.2024,
23122024 r. - 6.01.20251.

402-17.02.2025r.
18.02 - 23.02.2025

24.02-203.2025
SEMESTR LETNI
24.02.2025-17.06.2025 r.

17.04 -22.04.20251.

02.05.2025, 04.05.2025, 06.05.2025,
08.06.2025, 20.06.2025, 21.06.2025,
22.06.2025

23.06.-06.07.2025 .
7.07-31.082025T.
1.09.-14.09.2025T.

30.09.2025.

Inauguracja roku akademickiego
Dzien Studenta | roku
Wydzialowa inauguracja roku akademickiego (godziny dziekanskie 8:00 — 12:00)

Okres zajec dydaktycznych

Dni wolne od zajec (dzien rektorski)
Wakacje zimowe

Zimowa sesja egzaminacyjna
Przerwa miedzysemestralna

Poprawkowa zimowa sesja egzaminacyjna

Okres zajec dydaktycznych
Wakacje wiosenne

Dni wolne od zajec dydaktycznych (6 maja — Dzieni Sportu)

Letnia sesja egzaminacyjna
Wakacje letnie/okres zajec dydaktycznych (Ewiczenia terenowe, praktyki zawodowe)
Poprawkowa letnia sesja egzaminacyjna

Ostateczny termin skladania kart okresowych osiagniec¢ po obu semestrach studiow
| wrZzesniowe| sesji egzaminacyjne| oraz skiadania prac dyplomowych

Dzien wolny od zajec dydaktycznych 04.10.2024 r.

wydzialowe;.

Zwrd¢ szczegolng uwage, na Dzien Studenta I roku!
Przyjdz na pierwsze spotkanie, zapraszamy!
Szczegoty pojawia sie we wrzesniu na stronie
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Pierwszy dzien na Wydziale Biologii

Drodzy Studenci!

Juz od pierwszego dnia studiow mozecie stac sie uzytkownikami réznych
narzedzi elektronicznych, ktére pozwolg Wam na sprawne komunikowanie
sie z Uczelnig, Wydziatem i uczestnictwo w zajeciach. Do takich narzedzi
nalezy m.in. Intranet, USOS, poczta studencka, platformy e-learningowe
(Moodle, MS teams).

Intranet studenta

Intranet studenta

Strona gléwna  Oferta ksztatcenia + Stypendia v Cyfrowy UAM  Wydzialy «

Intranet jest narzedziem komunikacji wewnetrznej, stworzonym dla pracownikéw i
studentdw UAM. Intranet jest zbudowany w oparciu o chmurowg wersje Microsoft Office,
dzieki czemu za jego pomocg mozliwe jest organizowanie zajeé, spotkan i telekonferencji
(Microsoft Teams) oraz bezptatne korzystanie z catego pakietu biurowego w wersji online.
Wszystkie dokumenty, formularze oraz informacje dla studentéw zostaty przeniesione do
odpowiednich zaktadek w Intranecie. Wystarczy zalogowac sie do systemu [link]

System USOS

USOS, czyli Uniwersytecki System Obstugi Studidow to oprogramowanie wspomagajgce
proces obstugi toku studiow. System zawiera wszelkie informacje o oferowanych przez
Uczelnie przedmiotach, prowadzonych zajeciach, programach studiéw, przechowuje dane
pracownikéw i studentéow, wystawione oceny i zaliczenia, plany zajeé, ptatnosci studentdw,

informacje kadrowe i inne.
Dostep do systemu USOS jest

mozliwy za posrednictwem [link]

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu - Centralny System Uwierzytelniania Nie jestes zalogowany | | zaloguj sie

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza

= AKTUALNOSCI  KATALOG MOJUSOSWEB  DLA STUDENTOW DLA PRACOWNIKOW  DLA WSZYSTKICH

DOKUMENTY
- strona giéwna
= aktualnosci

f Facebook ’Twiuer @ Instagram E] Youtube in Linkedin
KALENDARZ REJESTRACJI

ARCHIWUM PRAC

DYPLOMOWYCH Witamy w serwisie USOSweb Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

POCZTA STUDENCKA uAM

Strona pr. jestdla i éw Uni im. Adama N iczaw
Poznaniu. Korzystanie z systemu nalezy rozpoczg¢ poprzez wprowadzenie loginu i hasta.

ZMIANA HASEA
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https://uam.sharepoint.com/sites/intranetstudenta
https://usosweb.amu.edu.pl/kontroler.php?_action=news/default

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza

= AKTUALNOSCI ~ KATALOG  MOJ DLA ST DLAP DLA WSZYSTKICH
INDEKS
REJESTRACJE - Rejestracja ) - Sprawdziany s Oceny koficowe
- kalendarz Zarejestryj sie na =| Zadania, sprawdziany, 4 Aktualne wartosci okien
> ke K ® ® przedmioty lub egzaminy, egzaminy, oceny i zwigzki koricowych z zaliczanych
032y obejrzyj koszyk. miedzy nimi. przedmiotow.

- na przedmioty

- bezposi

rednie do grup

- preferencje grup

il ‘ :‘ype::'a =v C’n‘;:ty lgdaj iki _ :‘amosil bank h
prawd? przyznane = lypetnij i ogladaj wyniki lumery kont bankowyc
EGZAMINY WF  stypendia, zmier numer ankiet. E uczelnrzwplaty,
konta. naleznosci.

MOJE STUDIA

- sprawdziany

- oceny

- stypendia M

> arkiety P :lalnoéil (m:dekl FK) ,

i umery kont bankowyc!

gt plamosc! E uczeln?wpiaty,

- platnosei fk naleznosci.

- mlegitymacja

Dzieki serwisowi USOS studenci moga:

12

rejestrowac sie na przedmioty,

sprawdzi¢ uzyskane oceny z zaliczen, egzamindw,

dowiedziec sie o przyznanych stypendiach,

wypetnia¢ ankiety oceniajace zajecia, prowadzacych,

kontrolowa¢ rozliczanie ptatnosci w ramach naleznosci finansowych wobec Uczelni.

Pamietaj!
hasto do systemu USOS jest hastem identycznym dla wszystkich ustug na UAM (np.
skrzynki pocztowej, APD — Archiwum Prac Dyplomowych);
codziennie o godzinie 1.00 rozpoczyna sie synchronizacja danych z gtéwng bazg
uniwersytecka USOS - w czasie jej trwania system jest niedostepny! Nalezy pamietac,
ze informacje wprowadzone danego dnia widoczne sg w systemie USOS dopiero po
migracji danych;
W przypadku gdy zapomnisz hasta prosimy o kontakt z BOSem.




Sylabusy i punkty ECTS — lektura obowigzkowa!

Kazdy przedmiot realizowany w toku studidow ma swdj sylabus, czyli dokument zawierajacy
miedzy innymi tresci i efekty ksztatcenia oraz liczbe punktéw ECTS, ktére mozna uzyskac po
spetnieniu wszystkich wymagan zaliczeniowych.

Pamietaj!

Nalezy zapoznac sie z sylabusami realizowanych przedmiotéw. Znajdziesz je na stronie
Sylabus UAM pod tym linkiem [link].

Punkty ECTS, czyli europejski system transferu punktéw, zostat wprowadzony na
europejskich uczelniach w celu usprawnienia studiowania na europejskich uczelniach. Dzieki
nim sprawniej przebiega rozliczanie okresu studidw pomiedzy uczelniami w kraju i za
granica. Na uczelni macierzystej zas, punkty te utatwiajg kontrole nad przebiegiem studiéw,
rozliczaniem semestréw, a takze pozwalajg na ukfadanie sobie $ciezki indywidualnej $ciezki
studiow.

Liczba punktow ECTS przyporzagdkowana do przedmiotu zalezy od naktadu pracy studenta i
przyjmuje sie, ze 1 punkt, to 25-30 godzin lekcyjnych.

Poczta studencka
Poczta studencka znajduje sie w aplikacji Outlook w systemie Office 365.

Uwaga! Pierwsze logowanie do ustugi Office 365 — studenci
1. Aby zalogowac sie po raz pierwszy do ustugi Microsoft Office 365, nalezy w pierwszej
kolejnosci zalogowac sie na stronie [link]
2. Jako loginu nalezy uzy¢ pierwszego cztonu swojego adresu e-mail. Jezeli adres e-mail to
ab12345@st.amu.edu.pl, to na stronie https://panel.amu.edu.pl nalezy sie zalogowac jako
ab12345.
3. Po zalogowaniu sie do Panelu, z lewego menu wybraé opcje ,,Zmiana hasta”.
4. Wprowadzi¢ nowe hasto — nowe hasto powinno przynajmniej spetnia¢ ponizsze
wymagania
a. Przynajmniej 1 duza litera, b. Przynajmniej 1 cyfra, c. Minimum 8 znakow
Nowe hasto nie powinno zawieraé choé czesci starego hasta, kolejnych 3 znakéw imienia,
nazwiska lub loginu.
5. Zapisa¢ zmiany i wylogowac sie.
6. Przed zalogowaniem do poczty w ustudze Office 365 nalezy wyczyscié pamie¢ podreczng
przegladarki i zrestartowaé jg oraz poczekaé 30 minut do petnej synchronizacji haset.
7. Przejs¢ do strony https://www.office.com — pojawi sie okno gdzie prosze wybra¢ Zaloguj
sie
8. Jako uzytkownik prosze wpisa¢ nazwe konta ab12345@st.amu.edu.pl gdzie ab12345 to
nazwa uzytkownika z systemu Panel.
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https://sylabus.amu.edu.pl/pl/20/0/0/2
https://panel.amu.edu.pl/Account/Login.aspx
https://panel.amu.edu.pl/

Tak to wyglada:

1.Wpisz login i kliknij ,,Dalej” 2. Pojawi sie kolejne okno. Kliknij w nim ,,Nie”

[ ] Ml(_rUSD&

Damu.edu.pl
Zalogu; Chcesz, aby Cie nie
| dres e-mail, telefon lub Skype wylogowywac’?

Jecli wybierzesz przycisk Tak, zobaczysz mnigj
Mie masz konta? Utworz jel maonitéw o zzlogowanie sig.

Mie mofesz uzyskad dostepu do konta? [ Mie pokazuj ponownie

3.W nowym oknie wpisz hasto i kliknij ,,Zaloguj”

o Microsoft
€ Tamu.edup

Wprowadz hasto

Hasto

Mie pamietam haska

Wiecej informacji na temat logowania znajdziesz tutaj [link].

Zwrd¢ uwagge na to, ze jako student/studentka Wydziatu Biologii UAM
otrzymujesz darmowy dostep do chmurowych narzedzi Microsoft Office, a
takze mozliwos¢ pobrania ich na komputer!

Co wigcej, w salach komputerowych mozesz logowac si¢ na swoj profil, co
zapewnia pelng synchronizacj¢ na OneDrive!
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https://www.office365.amu.edu.pl/files/pierwsze_logowanie_studenci_ver5.pdf

Legitymacja studencka - ELS i mLegitymacja

Drodzy Studenci!

Mozecie sie ubiega¢ w BOSie o wydanie tzw. Elektronicznej Legitymacji Studenckiej
(legitymacja plastikowa), ktéra jest dokumentem identyfikujgcym zaréwno na Uczelni, jak i
poza nig.

Uwagal!

e Wazno$¢ legitymacji nalezy przedtuzac co semestr. W sytuacji, gdy legitymacja
zostanie skradziona lub ulegnie zniszczeniu nalezy jak najszybciej zgtosi¢ to w BOSie.

e Zlegitymacji mozna korzystaé tak dtugo, jak jest sie studentem, tj. do dnia ukonczenia
studidw, zawieszenia w prawach studenta lub skreslenia z listy studentéw.

Zgodnie z informacjg na stronie UAM [link] mozecie pobrac i zainstalowa¢ mLegitymacije,
jako dodatkowa ustuge w ramach aplikacji mObywatel. Dokument mozna aktywowa¢é
poprzez kod QR oraz kod aktywacyjny otrzymany na uczelni.

Zapamietaj!

e mlegitymacja jest wydawana z takg samg datg waznosci, co jej plastikowy
odpowiednik. Dokument traci waznos¢, gdy jej posiadacz przestaje studiowad,
uniewazni jg lub gdy zostanie anulowana legitymacja plastikowa.

e mlegitymacja studencka w aplikacji mObywatel w telefonie nie stanowi podstawy do
zapisu i korzystania z bibliotek. W celu zapisu i korzystania z Bibliotek UAM konieczne
jest okazanie waznej Elektronicznej Legitymacji Studenckiej, ktéra jest jednoczesnie
kartg biblioteczna.
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https://amu.edu.pl/dla-mediow/komunikaty-prasowe/mlegitymacja-studencja

E-learning na Wydziale Biologii UAM

Zajecia dydaktyczne mogg byé wspierane lub w catosci realizowane na platformach e-
learningowych.

Na naszym Uniwersytecie dopuszczone sg do uzytku dwa srodowiska:

Moodle - Wydziat Biologii ma swoje miejsce w zakfadce dla szkét nauk przyrodniczych [link]-
logujemy sie tak, jak do skrzynki pocztowej UAM.

Microsoft Teams — mozna tam dotrzec¢ z poziomu intranetu

M , .
% Intranet UAM SharePoint

Panel Dydaktyczny ~ StrukturaUAM v BazaZasobow v  Stkoly v  Ksztalcenie v BadaniaiProjekty v Wspolpraca v Marketing v Administraca v

@ Strona Gtéwna

Aktualnosci Komunikaty ~ Wydarzenia

Office =
Aplikacje
@ OneDrive
] o £ Jak widag, ta §ciezka jest tez dobra, by dotrze¢ do

® af chmurowego pakietu narz¢dzi Microsoft Office.
PowerPoint OneNote

a SharePoint w Teams
m Sway m Forms
( Power Apps ‘ Kalendarz
n Microsoft E...

Wszystkie aplikacje —

’d’%‘q Intranet UAM SharePoint £ Wyszukaj

Gdyby pojawity si¢ trudnosci w pracy z
platformami, pomocy mozna szukaé: na
() Panel Dydaktyczny platformie Moodle w zaktadce Pomoc lub
w panelu dydaktycznym (Intranet).

Panel Dydaktyczny ~ StrukturaUAM v BazaZasobéw v Srkoly v Ksztalcenie v Badaniai

Panel Dydaktyczny

STUDENT — moze wyszukiwac swoje grupy z USOSa i przejs¢ do grupy
dydaktycznej w aplikagji MS Teams, o ile taka grupa dla konkretnych
zajec zostata utworzona przez wyktadowce.

= &ff‘ Platforma E-learningowa UAM  Pomoc ~ Projekty ~

Pomoc dla studentow w zakresie korzystania z MS Teams i Moodle
Jak sie zalogowac?

Pomoc dla Prowadzacych

UAM PLATFORMA E-LEA| o i sucerion

Moodle Docs

ABCEFSH\JP-“NCPSSTU

Bardziej szczegdtowych informacji mozna szukac¢ na stronie Osrodka Wsparcia Ksztatcenia na
Odlegtos¢ OWKO [link]
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https://lms.amu.edu.pl/snp/
https://owko.amu.edu.pl/

Plan zajec i zapisy na zajecia

Plan zaje¢ uwzglednia realizacje przedmiotdw przewidzianych na wybrany semestr
(zimowy/letni). Uczestniczy sie w nich ze swoim rokiem i grupg [link]

| Licencjackie|Biologia|Ogodlna| 1]

Pn 26.09 Wi 27.00 Sr 2809 Cz 2009
POZIOM KIERUNEK ROK
licencjackie biologia pierwszy
magisterskie nauczanie biologii/przyrody drugi
AMU-PIE biologia i zdrowie cztowieka trzeci

bioinformatyka

biotechnologia

neurcbiologia

ochrona srodowiska

ochrona przyrody i edukacja przyrodniczo-lesna

biotechnology

environmental protection Pokaz

Przedmioty obowiazkowe (rdzeniowe) ich spis znajdziesz na stronie wydzialowej, w
zaktadce ksztalcenie [link]

Pamietaj, ze na pierwszym roku obecnos¢ na wyktadach jest obowigzkowa.

Na wszystkich formach zaje¢ wymagana jest obecnos$é w zakresie zgodnym z regulaminem
studiow. Metody i formy prowadzenia zajeé oraz warunki ich zaliczania okre$la prowadzacy, a

informacje te zawarte sg w sylabusie.
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https://biologia.amu.edu.pl/plany-zajec
https://biologia.amu.edu.pl/ksztalcenie/kierunki-studiow

Istnieje grupa zaje¢, na ktére uruchamiane s osobne zapisy:

Lektoraty jezykow obcych

Hi!, Bonjour!, Holla!

Lektoraty sg organizowane i realizowane przez Studium Jezykowe UAM.

Studenci | roku studidw | stopnia rozpoczynajg lektoraty w semestrze letnim.

Na zajecia obowigzuje rejestracja zetonowa przez strone [link].

Informacje o terminach rejestracji mozna znalez¢é na stronie Studium Jezykowego [link].
Studenci Wydziatu Biologii realizujg lektoraty z jezyka angielskiego, a na kierunku nauczanie
biologii i przyrody dodatkowo jest takze jezyk niemiecki.

Zapamietaj!

Studenci sg zobowigzani do wykonania TESTU DIAGNOZUJACEGO:

e obowigzkowy, przeznaczony dla studentéw | roku studiéw stacjonarnych | stopnia,
majacy na celu okreslenie poziomu biegtosci jezykowe;j;

e wykonanie testu jest mozliwe po zalogowaniu (logowanie jak do systemu USOS) na

stronie [link].

Studenci sg zobowigzani do wykonania TESTU POZIOMUJACEGO:

e obowigzkowy, przeznaczony dla studentéw | roku studidw stacjonarnych | stopnia,
majacy na celu okreslenie poziomu znajomosci jezyka obcego i przyporzagdkowanie
studenta do odpowiedniej grupy (A2, B1, B2.1, B2.2);

e wykonanie testu jest mozliwe po zalogowaniu (logowanie jak do systemu USOS) na

strone [link]
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https://ul.amu.edu.pl/index.php
https://sj.amu.edu.pl/
https://sj.amu.edu.pl/dla-studenta/studia-i-stopnia
https://sj.amu.edu.pl/dla-studenta/studia-i-stopnia

Wychowanie fizyczne

W zdrowym ciele, zdrowy duch!

Zajecia z Wychowania Fizycznego prowadzi Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM
link

Zapamietaj!

Zasady rejestracji na zajecia:

e obowigzuje rejestracja semestralna i 15 zaje¢ w semestrze,

e student moze zapisac sie na zajecia w pierwszym terminie tylko na dyscypliny w bloku
WF dedykowane Wydziatowi Biologii,

e wdrugim terminie rejestracji w USOSie zapis jest otwarty tzn. student moze
samodzielnie dokona¢ zmiany dyscypliny,

e student moze zapisac sie tylko na jedng dyscypline,

e studenci biologii i zdrowia cztowieka wybierajg ptywanie lub rekreacje ruchowsa.

STRONA GLOWNA STUDENC! PRACOWNICY OREXTY KURSY KLUB UCZELNIANY AZS-UAM ESPORT ERASMUS

Uwaga!

° mozliwe zaliczenie zaje¢ z WF na podstawie aktywnego uczestnictwa w
zajeciach sekcji sportowych, reprezentowania Uczelni w rozgrywkach akademickich.

e Studenci z dtugotrwatym zwolnieniem lekarskim biorg udziat w zajeciach z
przedmiotu wskazanego przez Studium.

Wiecej na temat Regulaminu i zasad zaliczania zajeé z WF znajdziesz tutaj [link].
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https://swfis.amu.edu.pl/?page_id=37
https://swfis.amu.edu.pl/?page_id=35

Samorzad Studencki Wydziatu Biologii — silna reprezentacja!

Na Wydziale funkcjonuje samorzad Studencki wraz z jego Rada. Rada Samorzadu
Studenckiego to prawnie ustanowiony przedstawiciel ogétu studentéw Wydziatu przed jego
wtadzami oraz jednostkami ogdlnouczelnianymi. Ma istotny wptyw na program studiéw,
sprawy socjalne studentéw, animuje zycie studenckie, wspiera inicjatywy studenckie.
Jednym stowem to bardzo wazny organ reprezentujacy studentow.

Sktad Rady Samorzadu Studenckiego Wydziatu Biologii w roku akademickim 2023/24
wygladat nastepujgco:

Klaudia Klechowicz- Przewodniczgcy Rady Samorzadu Studentow
Marta Walkowiak, Karolina Kukawka - Wiceprzewodniczgca Rady Samorzgdu Studentéw
Julia Horoszczuk - Sekretarz Rady Samorzadu Studentéw

Wybory nowego sktadu nastgpig po rozpoczeciu roku akademickiego 2024/2025.

Zachecamy do zapoznania sie z dziatalnoscig samorzadu i jego radami dla studentéw |[link]
DODATKOWE INFORMACJE KONTAKTOWE
R, 618295564
=4 samorzad.wb.uam@gmail.com

@) Wyslij wiadomosé
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https://www.facebook.com/samorzad.biologia.uam/about/?ref=page_internal

Tutoring i mentoring - poznaj smak edukacji spersonalizowane;!

Edukacja spersonalizowana stwarza
poprzez prace w bezposredniej relacji
NAUCZYCIEL-STUDENT niezwyktfa
mozliwos¢ zgtebienia wiedzy takze tej
wykraczajgcej poza program nauczania,
poszerzenia wtasnych zainteresowan, a
takze rozwoju w zakresie umiejetnosci nie
tylko zawodowych, ale rowniez
interpersonalnych. Student wybiera

Tutor lub mentor to osoba, z ktéra warto
rozmawiaé, stawia¢ pytania i szuka¢ na nie
odpowiedzi, dociekac, tworzy¢ nowe rozwigzania.
To edukacja opierajaca si¢ na relacji!

opiekuna, ktéry pomaga mu rozwijac przyrodnicze zainteresowania lub rozpoczgé aktywnos¢
badawczg. Wydziat Biologii UAM ma wyjatkowg oferte dla studentéw | roku — TUTORING
w ramach programu KRAB. Na kolejnych latach edukacji mozna ubiegac sie o udziat w

programie WILK.

KRAB - kierowanie rozwojem aktywnosci badawczej — program tutoringowy dedykowany

studentom | roku! Tu mozna znalez¢ wiecej informacji o programie i tutorach [link]

K Tutoring na Wydziale Biologii
Uniwersytet im Adama Mickiewicza w Poznaniu, rok akademicki 2021/22

Kierowanie Rozwojem Aktywnosci
Badawcze]

# Caymjest g’

MENU Tutoring to wsparcie w rozwoju opierajace sie na indy j relacji pomiedzy i (tutorem) | Tutor staje sie
j sciezki naukowej | dostosowaniu jej do wiasnych
e NE T N zainteresowan | zyciowych celéw. Praca w relaq\ mistrz-uczen pozwala na odkrycie petnego potenciatu podopiecznego
Bl i wykorzystania go do wspolnej zagadnien naukowych. W czasach gdy coraz wigcej aspektow naszego
® TUTORZY sycia yzuje sig i tutoring stanowi swojego rodzaju “wyspe” na ktorej mozna
& NasisTUDERG oddac sig indy zgtebianiu nas aspektow wiedzy.

B AM Podstawe tutoringu stanowia indywidualne spotkania tutora ze studentem (tzw. tutoriale). Spotkania te pozwalaja na wspdlng prace
nad omawianym zagadnieniem naukowym. Jednak podczas tutoringu najwigcej dzieje sig pomiedzy spotkaniami. To wiasnie wiedy student samodzielnie zglgbia
& KONTAKT Z KOORDYNATOREM Interesujace go dziedziny wiedzy i realizuje wspéinie ustalone zadania. Zazwyczaj podczas tych indywidualnych dociekan rodza sie pytania, watpliwosci a nawet bunt
wobec zastanego stanu wiedzy. Regulame spotkania z tutorem s znakomita okazia do przedstawienia wiasnego zdania w zglebianym temacie oraz licznych dyskusji

BEO0PYin W ich efekcie oprocz poszerzania wiedzy student uczy sie rowniez myslenia pini i dyskusi
Metoda tutoringu opiera si¢ na dobrowolnosci, wzajemnym szacunku i wolnosci . Dobrowolnosé wyrazana jest przede wszystkvm poprzez wlasng chec udzialu
w spotkaniach. Nie ma tu ocen ani sprawdzania obecnosci, a motorem do dziatania jest nasza chet sig. Proces
tutorski realizowany jest w relacji partnerskiej pomiedzy Tutorem a podopiecznym. musi wiec opierac sie na wzajemnym szacunku, co wyraza 5|e miedzy innymi poprzez
uAM respektowanie praw drugiej strony. swoich i oraz przekonan drugiej strony. Zazwyczaj zestaw regut ktorego zarowno tutor jak
i iqzuia sie ¢ w procesie tutorskim opracowywany jest wspolnie na jednym z pierwszych spotkan. Wolnos¢ w tutoringu oznacza

WILK - Wsparcie i Lokowanie Kompetencji - program tutoringowo-mentoringowy
dedykowany studentom wyzszych lat. Tu mozna znalez¢ wiecej informacji

o programie, tutorach i mentorach [link]

0
ul %’ Tutoring i mentoring na Wydziale Biologii
Uniwersytet im Adama Mickiewicza w Poznaniu, rok akademicki 2021/22

Wsparcie | Lokowanie
Kompetencji

MENU

O PROJEKCIE WILK

TUTORING

@ O projekcie WILK

Z wielkim entuzjazmen przedstawiamy Panstwu projekt WILK (Wsparcie | Lokowanie Kompetendjil. kiéry ma nia celu wzmocnienie
Kankurencynosci naszych absolwenton 1a ynku pracy. popraez 1ozwa) migkkich i yeh. lstota ych
dziatan jest ie rozwoju

MENTORING

(&

=

LY

®  NIE MOGE SIE ZDECYDOWAC
5]

=

i ji migkkich studenta poprzez spersonalizowan sciezke edukacying

w ramach tutoringu lub mentoringu. Projekt adresowany jest do studentéuw L | lIl roku studiow pierwszego stopria oraz Li Il roku
drugiego stopnia Wydziatu Biologii

FILM W edukad)i spersonalizowane] student i nauczyciel wspélnie odpowiadaja za proces oparty na relacji W niej waine jest wzajemne

zaufanie, otwartosc i autentycznosc. Dzigki temu edukacia spersonalizowana staje sig przestrzenia, w kiorej moze rozwingé si¢ pasja. kreatywnosc studenta, chec

KONTAKT Z KOORDYNATOREM wytyczania celow | ich realizacji. Wprowadzenie tutoringu oraz mentoringu na Wydziale Biologii UAM ma za zadanie przede wszystkim wspierac | dynamizowac proces
i, ale takze cl do przysztej pracy j. tym samym zwiekszy¢ jego konkurencyjnosé na rynku pracy.

HE0?P¥in

W odwotaniu do lteratury, tutor w swoich dziataniach wspiera podoplecznego nie tylko w obszarze rozwoju kompetendji, lecz takze pracuje ze studentem na jego

przestrzeni do samedzielnego poszukiwania, czy w aspekcie rozwojowym. czy w naukowym. Praca z tutorem jest szczegolnie przydatna np. wiedy, gy student stoi przed

wyzwaniem ukierunkowania swoich zainteresowan i sprofilowania badan. Przydatna motze sie te2 okazac w mysleniu o swojej sciezce zawodowe). Przyktadem zaktadanych

g 5‘! @ potenciale w obszarze ksztattowania charakteru. rozwoju interpersonalnego, inteligencii emocgjonalnej. rozwoju kariery, Dba o to. by podopieczny miat jak najwigce]

efektow procesow tutorskich moga by podcasty i artykuly

na nocy biologdw: naukowcsw itp.
Uniwersytet im Adarma Mickiewicza w Pozraris
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Koto Naukowe Przyrodnikdow - dla kazdego co$ dobrego!

Koto Naukowe Przyrodnikéw (KNP, czy tez jak mawiajg Cztonkowie — po prostu “Koto“) dzi$
liczy ponad 200 cztonkdéw zrzeszonych w ponad 20 sekcjach tematycznych [link]. Co roku w
listopadzie, podczas Walnego Zebrania Kota, grono Cztonkdw wybiera sposrdd siebie w
wyborach (tajnych i bezposrednich) trzech reprezentantéw, tworzgcych Zarzqd Kota w
danym roku akademickim. Aktualnie Kotem ,rzadza”:

Prezes Kota Milena Patan
Zastepca Prezesa Kota Magdalena Bartylak

Sekretarz Kota Nicole Tomyslak

Dzieki ,,zapaleicom”-entuzjastom biologii, biotechnologii, ochrony srodowiska, koto to
przestrzen do organizowania spotkan z ludzmi nauki, organizacji studenckich konferencji
naukowych, prezentowania na nich swoich dokonan, publikowania wynikéw prowadzonych
badan oraz promowania Wydziatu i wiedzy zdobytej na nim podczas réznych wydarzen
popularno-naukowych. Jesli szukasz ludzi petnych pasji, pomystéw dotacz do nich!!!
e-mail: knpzarzad@gmail.com
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Ciekawostka!

,Koto” jest jedng z najstarszych studenckich organizacji naukowych w Polsce. Jego aktywnos¢
rozpoczeta sie 2 lutego 1921 roku. Koto jest dzi$ zatem juz 103-latkiem!
Mimo wieku, Koto caty czas zachwyca energig i aktywnoscia.
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Studenckie praktyki zawodowe - praktycznie swietne doswiadczenie!

Praktyki s3 obowigzkowe dla wszystkich studentéw studidw | stopnia.

Jakie korzysci dajg praktyki?
e rozwdj doswiadczenia zawodowego Praktyki odbywaja si¢
e rozwdj osobisty poza Wydziatem
e poznanie ,od kuchni” pracy w wybranej firmie, instytucji itp.
e wazny wpis do CV $ g

e zdobywanie kontaktéw na rynku pracy
e szansa, by dowiedzieé sie, czego nie chcesz robi¢ w przysztosci
UWAGA!

Zgodnie z Regulaminem praktyk dla studentéw rozpoczynajgcych studia od roku
akademickiego 2024/2025 praktyki sg realizowane w wymiarze 120 godzin zegarowych
(wyjatek kierunek Bioinformatyka 90 godzin zegarowych). Zaleca sie realizacje praktyk po
4 semestrze studiéw | stopnia choé nie musisz czeka¢ do tego czasu ( mozesz udacd sie na
praktyke juz po | roku studiéw). Zaliczenie praktyk przewiduje sie w ostatnim semestrze
studidw | stopnia, jednak nie pdzniej niz do 31 maja na studiach stacjonarnych i 15
wrzesnia na studiach niestacjonarnych.

Studenci kierunku Nauczanie biologii i przyrody realizujg praktyki w szkotach, zgodnie z
zasadami zawartymi w zatgczniku nr 6 do Regulaminu obowigzkowych studenckich praktyk
zawodowych na Wydziale Biologii UAM w Poznaniu.

Tutaj znajdziesz Regulamin praktyk dla wszystkich kierunkow studiow I stopnia [link].

Zapamietaj! Osobami do kontaktu w sprawie realizacji i zaliczenia praktyk sg
petnomocnicy Dziekana ds. studenckich praktyk zawodowych, ktérym podlegajg okreslone
kierunki studidw.

Kierunek studiow Petnomocnik Dziekana ds. praktyk

Biologia prof. UAM dr Agnieszka Knopik-Skrocka
agnieszka.knopik-skrocka@amu.edu.pl
Nauczanie biologii i przyrody dr Renata Dudziak
renata.dudziak@amu.edu.pl
Biologia i zdrowie cztowieka dr Magdalena Durda-Masny
magdalena.durda@amu.edu.pl
Biotechnologia dr Anna Kiciriska
anna.kicinska@amu.edu.pl
Bioinformatyka prof. UAM dr hab. Michat Szcze$niak
michal.szczesniak@amu.edu.pl
Ochrona srodowiska prof. UAM dr hab. Pawet Szymkowiak
pawel.szymkowiak@amu.edu.pl
Biologia studia niestacjonarne prof. UAM dr hab. Teresa Lehmann
lehmann@amu.edu.pl
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ERASMUS - $wiat czeka na Ciebie!

To oferta nie do odrzucenia dla tych z Was, ktérzy sg ciekawi Swiata, chcag/moga wyjechad za
granice do partnerskich uczelni, aby zdobywaé wiedze, doswiadczenie i udoskonala¢ jezyk
obcy. W programie Erasmus+ mogg wzigc¢ udziat studenci juz po zaliczeniu pierwszego roku
studidw | stopnia.

Co zrobic jesli zdecydujesz sie na wyjazd w ramach programu ERASMUS+?

e Zapoznaj sie z wydziatowymi zasadami i terminami rekrutacji (rekrutacja kandydatéw
odbywa sie w roku akademickim poprzedzajagcym wyjazd)

o Skontaktuj sie z:
Wydziatowym koordynatorem Erasmus+ Wydziatowym administratorem Erasmus+

Ewa Jazdziriska
+48 61 829 5848

jazewa@amu.edu.pl
Students Office (ground floor)

Prof. UAM dr hab. Matgorzata
Wojtkowska
woytek@amu.edu.pl

+48 61 829 59 02

Uwagal

o Rekrutacja prowadzona jest w systemie USOSweb;
e Wyjazd odbywa si¢ na Uczelnig, z ktorg wspoétpracuje dany wydziat.
Lista uméw dostgpna u Koordynatora i Administratora Erasmus+.

Jakie s kryteria w rekrutacji programu Erasmus+?

e Znajomosc jezyka obcego, w jakim student bedzie studiowat/odbywat praktyke.
Wymagany poziom biegtosci jezykowej jest zapisany w umowie
miedzyinstytucjonalnej.

e Aktywno$é studencka, motywacja, uzasadnienie wyboru uczelni, sSrednia ocen.

Szczegétowe informacje na temat programu Erasmus+ i jego zasad obowigzujgcych na UAM
mozecie znalez¢ pod [linkiem].
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Szlachetne zdrowie!

Pamietaj!

W dbaniu o zdrowie wazny jest bardzo Twdj styl zycia:
e wtasciwa dieta (jestes tym, co jesz!) — nasz wydziatowy bar zaprasza
na smaczne dania domowe, takze wegetarianskie
e aktywnos¢ fizyczna (ruszaj sie!)
e odpowiednia ilo$¢ snu (nie zarywaj nocy!)
e ograniczenie stosowania uzywek, wyzbycie sie natogdéw (¢wicz silng wole!)

Uwagal!

Jesli bedziesz potrzebowaé pomocy lekarskiej lub stomatologicznej mozesz udaé sie do:
Przychodnia UNIMEDYK ul. Grunwaldzka 6 w Poznaniu

e rejestracja do lekarza: +48 690 442 722 (przychodnia studencka)

e rejestracja do stomatologa: +48 518 566 381
e-mail: przychodnia@unimedyk.pl

Work life balance i chillout — dbaj o siebie!
Drodzy Studenci!

W budynku Collegium Biologicum mozecie znalez¢ kilka miejsc, ktére zapewniag Wam w
przerwach miedzy zajeciami lub po ich skonczeniu chwile wytchnienia, relaksu. Warto
wygodnie usigs$¢ na kanapie, fotelu, by poby¢ w ciszy lub wiaczy¢ sie do interesujgcej
rozmowy (niekoniecznie na tematy biologiczne ©)). W nattoku codziennych spraw,
obowigzkdéw znajdzcie czas, aby zadbac o siebie.
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Wsparcie psychologiczne oraz wsparcie dla oséb
Z niepethosprawnosciami — nie jestes sam!

Uwagal!
Gdzie szuka¢ pomocy?

Poradnia Rozwoju i Wsparcia Psychicznego UAM oferuje szeroko pojetg pomoc w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w zyciu na réznych jego ptaszczyznach poprzez
adaptacje do nowego $rodowiska uczelnianego, relacje z innymi, problemy osobiste i
rodzinne. Wizyty majg rézny charakter od konsultacji, spotkan zaprogramowanych na
wsparcie, interwencji kryzysowej, po psychoterapie.

Poradnia miesci sie w: Studencie!

,DS” Hanka al. Niepodlegtosci 26, pok. 13 i 14, 61-714 Jesli zauwazysz w swoim
Poznan otoczeniu osobe¢ o
Dyzury telefoniczne: niepok.oja[cym z.achowaniu np.
poniedziatki i czwartki w godz. 9:00-10:00 pod nr tel.: 61 mysli samobojcze, 'zglos tO.
82924 94 wyktadowcy lub opiekunowi
wtorki i pigtki w godz. 10:00-11:00 pod nr tel.: 61 829 24 roku.

88

srody w godz. 9:30 - 10:30 pod nr tel.: 61 829 24 94
Szczegdtowe informacje dotyczgce dziatania Poradni znajdujg sie na stronie: [link]

Warto wiedzie¢

W ramach Poradni pomoc oferuje Psychologiczny konsultant ds. trudnosci w procesie
studiowania, ktéry moze pomadc Ci w efektywnym uczeniu sie i studiowaniu:

e opanowaniu nowych technik uczenia sie,

e skutecznym zarzgdzaniu wtasnym czasem,

e nadrabianiu ewentualnych zalegtosci w studiach,

e radzeniu sobie ze stresem, m.in. podczas egzaminu egzaminacyjnych,

e podejmowaniu i realizacji ambitnych wyzwan zyciowych,

e odnalezieniu sie w roli studenta w grupie i satysfakcjonujgcym spetnianiu sie w
relacjach z innymi ludzmi,

e pokonywaniu barier w studiowaniu wynikajgcych z trudnosci natury poznawczej lub
emocjonalno-motywacyjne;j.

Zapamietaj!

Psychologiczny Konsultant jest jedyng osobg uprawniong do przygotowywania opinii w
zakresie Racjonalnych Dostosowan (RD), obejmujgcych m.in. wydtuzenia czasu egzaminu,
zmiany jego formy.
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Kontakt: Psychologiczny Konsultant ds. trudnosci w procesie studiowania dla Studentow
UAM mgr Szymon Hejmanowski, e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl, tel. 730
591791

Jesli jestes osobg z niepetnosprawnoscig mozesz zwrdcic sie o wsparcie do Petnomocniczki
Rektora UAM ds. oséb z niepetnosprawnos$ciami mgr Anny Rutz, e-mail: arutz@amu.edu.pl,
bon@amu.edu.pl.

Wiecej informacji dla studentéw z niepetnosprawnosciami [link] oraz u Petnomocnika
Dziekana Wydziatu Biologii ds. studentéw z niepetnosprawnosciami, ktorym jest Prof.
UAM dr hab. Tomasz Han¢ tomekh@amu.edu.pl. Konsultacje z petnomocnikiem odbywajg
sie w budynku Collegium Biologicum lub online po wczesniejszym umodwieniu.

Wsparcie materialne - nie samga wiedzg zyje cztowiek!

Uwagal!

Jesli jestes w trudnej sytuacji materialnej mozesz ubiegac sie o wsparcie
finansowe z UAM takie jak: stypendium socjalne, stypendium dla oséb z
niepetnosprawnoscia, zapomoge. Szczegétowe informacje na ten temat
i harmonogram postepowania w sprawie przyznania stypendiéw pod
linkiem

link

Pamietaj!

Na Wydziale Biologii mozesz zwrdcic sie w w/w sprawach do Petnomocnika Dziekana ds.
pomocy materialnej dr Elizy Gtowskiej glowska@amu.edu.pl oraz do p. Joanny
Wojciechowskiej z BOSu j.wojciechowska@amu.edu.pl
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Savoir vivre — co wypada, a co nie wypada na uczelni?
Pamietaj!

W czasie studiowania wazne jest nie tylko zdobywanie wiedzy i rozwijanie
umiejetnosci, ale takze dbatos¢ o wtasng kulture osobistg i atmosfere pracy.
Ponizej kilka przydatnych wskazéwek.

e zwroty/tytuty
W srodowisku akademickim przyjete sg nastepujgce zwroty:

Panie Profesorze / Pani Profesor,
Panie Doktorze / Pani Doktor,
Panie Magistrze / Pani Magister.
Uwaga! Do doktoréw habilitowanych zwyczajowo zwracamy sie ,,Panie Profesorze/Pani
Profesor”
Do oséb petnigcych funkcje dziekanskie/prodziekanskie zwracamy sie:
Panie Dziekanie / Pani Dziekan,
Do o0s6b petnigcych funkcje dyrektoréw zwracam sie:
Panie Dyrektorze / Pani Dyrektor
o stroj
Podczas waznych wydarzen np. inauguracja roku, egzamin nalezy szczegdlnie zadbac o stréj
(wskazany jest galowy). Takze podczas zaje¢ obowigzuje stréj stonowany.

e spodinienie na zajecia
Spdzniajgc sie na zajecia pamietaj o obowigzujgcym ewentualnym kwadransie, dfuzsze
spodznienie moze skutkowac brakiem zgody prowadzacego na Twaj udziat w zajeciach! Na
zakonczenie zajec nalezy podejs$é do prowadzgcego i wyjasni¢ powdd spdznienia.

e uzywanie urzadzen elektronicznych
Jesli chcesz nagrywac zajecia, robié zdjecia itp. musisz najpierw uzyskac zgode
prowadzgcego. Niedopuszczalne jest dalsze udostepnianie w/w materiatdéw w Internecie
(pamietaj o prawach autorskich).

e zachowanie podczas zajec
Wydziatowy Savoir vivre wymaga takze, aby w czasie zajeé nie zu¢ gumy, nie pic i nie jesé
zwtaszcza w salach laboratoryjnych.

e maile do wyktadowcow
Piszgc maila do prowadzacego nalezy przestrzegac zasad przyjetych na uczelniach wyzszych
takich, jak:

v" Nie zwracamy sie do prowadzgcego po imieniu,

v" Nie rozpoczynamy wiadomosci od ,,witam”,

v" Nie koriczymy zwrotem ,Pozdrawiam”, ,Dziekuje, do zobaczenia”, zamiast tego
uzywamy ,Z powazaniem” lub ,Z wyrazami szacunku”
W tytule wiadomosci sygnalizujemy sprawe w jakiej zwracamy sie do wyktadowcy,
Nie wysytamy samych zatgcznikdéw, bez wiadomosci,
Wiadomos¢ nalezy podpisac imieniem, nazwiskiem, kierunkiem i rokiem studiéw.

AN NI
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Praca dyplomowa — Twoje wielkie osiggniecie!

Nadchodzi taki czas, gdy studenci przygotowujg sie do uwieniczenia swojej drogi
edukacyjnej, wybierajg temat pracy dyplomowej i jg realizujg. Kazdego roku ‘
przygotowywane sg prezentacje Instytutow, z proponowang tematyka [link]

(Intranet Studenta, dostep po zalogowaniu sie adresem amu.edu.pl). Zasady dyplomowania
zostaty zebrane na stronie Wydziatu [link]. Pomocne przy pisaniu pracy dyplomowej moga
okazac sie przewodniki, dostepne w Intranecie Studentéw [link].

Pamietajcie! Promotor pracy dyplomowej moze by¢ osobga do referencji w Waszym CV.

Twoja kariera zawodowa zaczyna sie u nas! - Dzien z Biurem Karier na

Wydziale Biologii
Drodzy Studenci,

Wiasng sciezke zawodowg zaczynacie kreowac juz podczas studiéw. Swoje bezcenne
doswiadczenie mozecie zdobywa¢ zaréwno w salach dydaktycznych, jak i poza Wydziatem na
praktykach, stazach, wolontariatach, warsztatach.

Wydziat Biologii wychodzi naprzeciw Waszym potrzebom w zakresie znajomosci rynku pracy,
rozwoju kompetencji zawodowych (hard/soft skills). Od kilku juz lat we wspoétpracy z Biurem
karier UAM organizujemy wydarzenie Dzien z Biurem Karier na WB. Goscilismy m.in.
Ekostandard Pracownia Analiz Srodowiskowych, PROTE Technologie dla érodowiska, GSK,
Medicofarma Biotech, GenXone, Pozlab, Aquanet, Centra laboratoriéw Diagnostyka, Soft
Communication, Bioscientia.

W czasie Dnia z Biurem Karier studenci moga:

e poznac¢ wachlarz ustug Biura Karier UAM (CV point, dokumenty aplikacyjne),

e 0sobiscie porozmawiaé z przedstawicielami pracodawcéw i dowiedziec sie wiecej o

dziatalnosci firm jak i mozliwych sciezkach kariery,

o wzig€ udziat w inspirujgcych warsztatach i poznac trendy na rynku pracy.
Jesli masz takze inne pomysty na gosci, ktérych warto bytoby zaprosi¢ na Dzier z Biurem
karier skontaktuj sie z koordynatorem wydarzenia na WB (Agnieszka Knopik-Skrocka
askro@amu.edu.pl).

Uwaga! Kolejna edycja wydarzenia juz 23.10. br. Czekamy na Ciebie!
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Wydziat Biologii na Facebooku - obserwuj nas!

UNIWERSYTET
m. ADAMA
MlCKll'%WlCZA

POZNANIU

WYDZIAL
BIOLOGII

UAM§ Wydgziat Biologii UAM
947 obserwujacy « 7 obserwowanych Obserwuj Q szukaj

Pamietaj!

Przez caty rok Wydziat tetni zyciem, organizowanych jest wiele, réznych wydarzen, inicjatyw.
Odwiedza nas duzo gosci.

Badz na biezgco z tym, co dzieje sie na Wydziale Biologii. Tu znajdziesz najswiezsze
informacje [link].
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Kilka stow na koniec przewodnika — koniecznie przeczytaj!

Drodzy Studenci!

Dziekujemy za uwage. Oddajemy w Wasze rece Przewodnik peten pomocnych informacji
merytorycznych i organizacyjnych, ale takze z naszymi stowami wsparcia na caty czas
studiowania. Zyczymy, aby byt on piekny, kolorowy, bogaty w ciekawe doéwiadczenia, a
takze zaowocowat nowymi przyjazniami.

Agnieszka Knopik-Skrocka i Agnieszka Cieszyriska

Przewodnik przygotowano w celach edukacyjnych, niekomercyjnych wykorzystujgc zasoby graficzne
i informacje z takich stron jak http://biologia.amu.edu.pl/, https://amu.edu.pl/, https://www.hiclipart.com/, z
materiatéw Biura karier oraz z prywatnych zrédet autorek.
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